
 

Literaturverzeichnis 
Braun, C. (o. J.). Energieeffizienz: Das Haus als Kraftwerk. geo.de. Abgerufen 13. Juni 2025, 

von https://www.geo.de/natur/energieeffizienz-das-haus-als-kraftwerk-30186326.html 

Diermann, R. (2016). Erstes völlig energieautarkes Mehrfamilienhaus der Welt fertiggestellt. 

WirtschaftsWoche. Abgerufen am 13.06.2025, von https://www.wiwo.de/technolo-

gie/green/ohne-netz-erstes-voellig-energieautarkes-mehrfamilienhaus-der-welt-fertig-

gestellt/13883086.html 

e-tec. (2023). Energieautark wohnen im Bezirk Winterthur. Abgerufen am 13.06.2025, von 

https://www.e-tec.swiss/de/gebaeudeautomation/energieautark-wohnen-winterthur 

EWE AG. (o. J.). Energieautarkie. Abgerufen 13. Juni 2025, von 

https://www.ewe.com/de/media-center/klimapedia/e/energieautarkie 

Handelsblatt GmbH. (2023). Autarke Energieversorgung: Eine Lösung für eine nachhaltige 

Zukunft. Abgerufen 13. Juni 2025, von https://www.handelsblatt.com/adv/firmen/au-

tarke-energieversorgung.html 

HELMA Eigenheimbau AG. (o. J.). EnergieAutarke Mehrfamilienhäuser in massiver Bau-

weise von HELMA. Abgerufen 13. Juni 2025, von https://www.helma-energieau-

tark.de/energieautarkehaeuser/mehrfamilienhaus.html 

Hochwarth, D. (2023). Energieautark im Einfamilienhaus: Für mehr als die Hälfte kein Traum. 

ingenieur.de. Abgerufen am 13.06.2025, von https://www.ingenieur.de/technik/fachbe-

reiche/bau/50-prozent-aller-einfamilienhaeuser-koennten-strom-und-waerme-kom-

plett-selbst-erzeugen/ 

Jüttemann, P. (2024). Autarkie für dein Haus: Der Weg zur unabhängigen Energieversor-

gung. klein-windkraftanlagen. Abgerufen am 13.06.2025, von https://www.klein-wind-

kraftanlagen.com/allgemein/autarkie-haus-unabhaengige-energieversorgung/ 

Kausl GmbH. (2025). Energieautarkes Haus: Schritte zur Unabhängigkeit. Abgerufen am 

13.06.2025, von https://kausl.com/blog/schritte-fuer-ein-energieautarkes-haus/ 



Kümpel, N. (2023). Das Autarke Haus – So werden Sie als Einfamilienhausbesitzer*in unab-

hängig. Wegatech. Abgerufen am 13.06.2025, von https://www.wegatech.de/ratge-

ber/haus/autarkes-haus/ 

Verband der Schweiz. Gasindustrie. (o. J.). Erstes energieautarkes Mehrfamilienhaus. Abge-

rufen 13. Juni 2025, von https://gazenergie.ch/de/energiezukunft/sektorkopp-

lung/energieautarkes-mfh/ 

Viessmann. (o. J.). Energieautarkie: Autark heizen und Strom erzeugen. Abgerufen 13. Juni 

2025, von https://www.viessmann.de/de/wissen/energie-und-klima/energieautar-

kie.html 

Weibel, J. (2021). Autarke Energieversorgung: Wunsch und Wirklichkeit. HEV Region Win-

terthur. Abgerufen 13. Juni 2025, von https://www.hev-winterthur.ch/artikel/autarke-

energieversorgung-wunsch-und-wirklichkeit/ 

 


